
PRÂNZ

Zuppe e antipasti | Supe și aperitive

Crema di verdure  350 g 
Supă cremă de legume

Cartofi, morcovi, dovlecei, țelină, ceapă, ardei gras, ulei, sare
Potatoes, carrots, zucchini, celery, onion, bell pepper, oil, salt

64 Kcal / 100 g

Minestrone  350 g
Supă italiană de legume cu parmezan

Morcovi, țelină, dovlecei, fasole verde, ceapă, cartofi, ardei gras, mazăre verde, broccoli, sare, rosii decojite, roșii, 
usturoi, ulei de măsline, piper, busuioc, parmezan

Carrots, celery, zucchini, green beans, onion, potatoes, bell pepper, green peas, broccoli, salt, peeled tomatoes, tomatoes, 
garlic, olive oil, pepper, basil, parmesan

73 Kcal/ 100 g

Zuppa di gallo 400 g
Borș de cocoș cu tăiței

Borș proaspăt, carne de cocoș, tăiței, ardei iute, verdeață, ouă, roșii decojite, ceapă, morcovi, țelină, ardei gras, păstârnac
Fresh borscht, rooster meat, noodles, hot pepper, herbs, eggs, peeled tomatoes, onion, carrots, celery, bell pepper, parsnip

100 Kcal/ 100 g

 Insalata di melanzane con tahina  240 g
Salată de vinete cu tahina și focaccia

Aluat pizza, vinete, ardei copt, pastă de susan, ulei de măsline, suc de lămâie, pătrunjel
Pizza dough, eggplant, roasted pepper, tahini, olive oil, lemon juice, parsley

266 Kcal/ 100 g

Buccatini amatriciana 300 g
Paste bucatini amatriciana 

Sos de roșii ceapă, paste buccatini, gușă de porc, parmezan, busuioc, sare, ulei de măsline
Tomato sauce, onion, bucatini pasta, pork jowl, parmesan, basil, salt, olive oil

314 Kcal/ 100 g

File di persico al forno 120 g
File de șalău la cuptor 

File de șalău, ulei, usturoi, sare, rozmarin 
Zander fillet, oil, garlic, salt, rosemary

145 Kcal/ 100 g

Spiedini di maiale alla griglia con salsa BBQ 130 g
Frigărui din mușchiuleț  porc la grătar 

Mușchiuleț de porc, sos barbeque, ceapă crocantă, susan
Pork tenderloin, barbecue sauce, crispy onion, sesame

21 Kcal/ 100 g

Straccetti di pollo croccante con salsa all’aglio 180 g
Stripsuri de pui crocante cu sos de usturoi 

Piept de pui, făină, ou, pesmet, maioneză, iaurt, usturoi, piper 
Chicken breast, flour, egg, breadcrumbs, mayonnaise, yogurt, garlic, pepper

261 Kcal/ 100 g

Primi e secondi | Fel principal

38.9 lei
Fă orice combinație vrei de două preparate, din categoriile de mai jos, la 38,9 lei.
Meniul îl poți îndulci și cu un desert pentru doar 14 lei în plus!
Choose whatever two dishes you like from the below categories for only 38,9 lei.
You can sweeten your menu by adding a dessert for only 14 lei extra.

Meniul nostru de prânz se schimbă bilunar, astfel încât să vă surprindem mereu cu preparate proaspete și delicioase.

Cea mai bună mâncare nu e cea pe care o mănânci, ci aceea pe care o dăruiești!

Donează unul dintre meniurile noastre de prânz în valoare de 38,9 lei sau 52,9 lei și cu ajutorul Fundației
Regale Margareta a României, îi vom dărui o masă caldă unui bătrân singur. Întreabă ospătarul mai multe detalii.

Our lunch menu changes twice a month, so we can always surprise you with fresh and delicious dishes.



Dolci | Desert

Panna cotta con crema KitKat  180 g
Panna cotta cu cremă de ciocolată KitKat

cremă de ciocolată KitKat, zahăr, smântână lichidă dulce, lapte, rom, gelatină, extract natural de vanilie
KitKat chocolate cream, sugar, sweet liquid cream, milk, rum, gelatin, natural vanilla extract

289 Kcal/ 100g

Strudel di mele 200 g
Ștrudel cu mere, prune uscate și scorțișoară

mere, foietaj, zahăr, pesmet, prune uscate, zahăr pudră, scorțișoară
Apples, puff pastry, sugar, breadcrumbs, dried plums, powdered sugar, cinnamon

275 Kcal/ 100g

Insalte | Salate

Insalata di cavolo bianco  100 g  
Salată de varză albă
varză albă, ulei, oțet, mărar, sare, piper
white cabbage, oil, vinegar, dill, salt, pepper
81 Kcal/ 100g

Insalata di barbabietola con noci 80 g  
Salată de sfeclă roșie cu nuci
sfeclă roșie, nucă
red beet, walnut
88Kcal/ 100g

Cotorni | Garnituri

Patatine fritte  | Cartofi prăjiți 180 g
cartofi, sare | potatoes, salt

197 Kcal/ 100g

 Riso al vapore  | Orez la abur cu unt 150 g
orez basmati, unt, sare, piper alb | Basmati rice, butter, salt, white pepper

252 Kcal/ 100g

Verdure al forno Zingara  | Legume coapte în stil zingara 150 g
vinete, dovlecei, ardei gras, măsline, ulei, usturoi, oregano, sare, pătrunjel

eggplant, zucchini, bell pepper, olives, oil, garlic, oregano, salt, parsley
90 Kcal/ 100g


