
PRÂNZ

Zuppe e antipasti | Supe și aperitive

Gazpacho fresco al pomodoro e aromi mediteranei 350 g
Gazpacho răcoritor din roșii proaspete și arome mediteraneene

Roșii, ardei gras, ceapă roșie, castraveți, usturoi, pâine, oțet, busuioc, chimion, ulei de măsline
Tomatoes, bell pepper, red onion, cucumbers, garlic, bread, vinegar, basil, cumin, olive oil

73 Kcal / 100g

Zuppa di polpete con verdure 350 g
Ciorbă de perișoare cu legume

Țelină, morcovi, ceapă, mazăre verde, fasole verde, roșii decojite, dovlecei, pastă de tomate, verdeață, borș proaspăt,
 carne de porc, carne de vită, orez, ouă

Celery, carrots, onion, green peas, green beans, peeled tomatoes, zucchini, tomato paste, fresh herbs, fresh borscht, pork, beef, rice, eggs
170Kcal/ 100g

Crostone al pomodoro e pecorino fresco 180 g 
Pâine crocantă cu roșii proaspete și brânză proaspătă de oaie
Pâine, roșii, ulei de măsline, busuioc, brânză de oaie, usturoi, microplante

Bread, tomatoes, olive oil, basil, sheep cheese, garlic, microgreens
210Kcal/ 100g

 Zuppa di pollo con panna acida 350 g
Ciorbă albă de pui cu smântână

Piept de pui, morcovi, ardei gras, ceapă, țelină, smântână acră, ou, oțet, tarhon, mărar, usturoi, ardei iute
Chicken breast, carrots, bell pepper, onion, celery, sour cream, egg, vinegar, tarragon, dill, garlic, hot pepper

64 Kcal/100g

Maiale impanato alla parmigiana  260 g
Șnițel de porc cu sos de roșii gratinat cu mozzarella

Cotlet de porc, făină, ou, pesmet, sos de roșii, mozzarella
Pork chop, flour, egg, breadcrumbs, tomato sauce, mozzarella

284 Kcal/ 100g

Filetto di merluzzo dorato con tzatziki fresco 190 g
Cod pane auriu cu sos tzatziki

File de cod, făină, ou, pesmet, iaurt, usturoi, castraveți, mărar
Cod fillet, flour, egg, breadcrumbs, yogurt, garlic, cucumbers, dill

212 Kcal/ 100g

Maiale agli arachidi con verdure 270 g
Cotlet de porc cu legume, arahide și sos teriyaki

Cotlet de porc, ardei gras, morcovi, ceapă, sos de soia, sos teriyaki, sos sweet chili, varză roșie, 
varză albă, arahide, amidon, usturoi, ardei iute

Pork chop, bell pepper, carrots, onion, soy sauce, teriyaki sauce, sweet chili sauce, red cabbage, 
white cabbage, peanuts, starch, garlic, chili pepper

219Kcal/ 100g

Petto di pollo grigliato agli aromi 110 g
Piept de pui la grătar cu ierburi aromate

Piept de pui, boia, cimbru, usturoi
Chicken breast, paprika, thyme, garlic

202Kcal/ 100g

Primi e secondi | Fel principal

38.9 lei
Fă orice combinație vrei de două preparate, din categoriile de mai jos, la 38,9 lei.
Meniul îl poți îndulci și cu un desert pentru doar 14 lei în plus!
Choose whatever two dishes you like from the below categories for only 38,9 lei.
You can sweeten your menu by adding a dessert for only 14 lei extra.

Meniul nostru de prânz se schimbă lunar, astfel încât să vă surprindem mereu cu preparate proaspete și delicioase.

Cea mai bună mâncare nu e cea pe care o mănânci, ci aceea pe care o dăruiești!

Donează unul dintre meniurile noastre de prânz în valoare de 38,9 lei sau 52,9 lei și cu ajutorul Fundației
Regale Margareta a României, îi vom dărui o masă caldă unui bătrân singur. Întreabă ospătarul mai multe detalii.

Our lunch menu changes monthly, so we can always surprise you with fresh and delicious dishes.



Dolci | Desert

Crêpes con la crema KitKat  150 g
Clătite cu cremă de ciocolată KitKat

Ouă, făină, lapte, cremă KitKat, zahăr pudră
Eggs, flour, milk, KitKat cream, powdered sugar

424 Kcal/ 100g

Panna cotta alla vaniglia con frutti rossi 180 g
Panna cotta cu vanilie și coulis de fructe roșii

Frișcă, lapte, extract de vanilie, gelatină, zahăr, fructe de pădure
Whipping cream, milk, vanilla extract, gelatin, sugar, berries

221Kcal/ 100g

Insalte | Salate

Insalata di verza con finochielo 100 g  
Salată de varză cu mărar
Varză albă, sare, ulei, oțet, mărar
White cabbage, salt, oil, vinegar, dill
80 Kcal/ 100g

Insalata di pomodori e cetrioli Freschi 100 g  
Salată de roșii și castraveți
Roșii, castraveți, ulei, sare, oțet
Tomatoes, cucumbers, oil, salt, vinegar
63Kcal/ 100g

Cotorni | Garnituri

Insalata di patate allo iogurt | Salată de cartofi cu iaurt 200 g
Cartofi, iaurt, maioneză, ceapă roșie, castraveți murați

Potatoes, yogurt, mayonnaise, red onion, pickles
200Kcal/ 100g

 Purè al burro soffice  | Piure pufos de cartofi 150 g
Cartofi, lapte, unt, sare | Potatoes, milk, butter, salt

251 Kcal/ 100g

Riso cotto al vapore | Orez la abur 150 g
Orez, sare, piper, unt | Rice, salt, pepper, butter

251Kcal/ 100g


